. RATATOUILLE

Menu du 08 au 13 novembre 2021

Lundi 08/11

Mardi 09/11

Mercredi 10/11

Jeudi 11/11

Vendredi 12/11

Betteraves

Taboulé
Elaboré sur place

Crépe au Fromage

CEufs durs

Sauce Bolognaise
Elaboré sur place

Crumble de Poisson

Sauté de Dinde

Poélée de Légumes

Pates

Brocolis

Blé

Céréales

Yaourt Blanc  bia,

Fromage Blanc

Gouda

Emmental bio

Salade de Fruits

Compote BiQ.

Orange

m

Créme dessert

Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements

dans le respect de I'équilibre alimentaire

Groupes alimentaires

Féculents et Céréales
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Menu du 15 au 19 novembre 2021

Lundi 15/11

Mardi 16/11

Mercredi 17/11

Jeudi 18/11

Vendredi 19/11

Salade de Pomme de Terre
Elaboré sur place

Salade Choux Chinois
Elaboré sur place

Radis Noirs BiQ.

Salade de Pates
Elaboré sur place

Carottes Rapées
Elaboré sur place

Cordon bleu Beeuf Bourguignon VBF Pilons de Poulet Sauclssedeibie Dos de Loup de Mer MSC
Epinards Frites Pates Lentilles Bic, Semoule
Yaourt BiC, Edam Cantal Petits Suisses  BC- Fromage de Chévre Frais :
Fruit Salade de Fruits Fruit Patisserie lie flottante

Ces menus peuvent &tre modifiés en fonction des approvisionnements

dans le respect de |'équilibre alimentaire

Groupes alimentaires
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Menu du 22 au 26 novembre 2021

/
AP

Vendredi 26/11

Soupe

Lundi 22/11 Mardi 23/11 Mercredi 24/11
Feuilleté au fromage Terrine de légumes Salade de blé
steack Haché de poulet Sauté de porc au paprika Chipolatas

Elaboré sur place

Semoule

Légumes a couscous

Fromage blanc

Haricots verts Flageolets Poélée de légumes
Comté Yaourt big, Laitage
Riz au lait Compote BIQ Tarte aux fruits

Flan au caramel

Groupes alimentaires

Ces menus peuvent &tre modifiés en fonction des approvisionnements
dans le respect de I'équilibre alimentaire




}* Menu du 29 au 30 novembre 2021

Lundi 29/11 Mardi 30/11 Mercredi 01/12 Jeudi 02/12 Vendredi 03/12
Céleri Betterave
Saumon Sauté de Dinde
Riz Brocolis
Yaourt Emmental
Fruit Salade de Fruits

Groupes alimentaires

Ces menus peuvent étre madifiés en fonction des approvisionnements
dans le respect de I'équilibre alimentaire




