" RATATOUILLE |

Menu du 03 au 07 janvier 2022

Elaboré sur place

Lundi 03/01 Mardi 04/01 Mercredi 05/01 Jeudi 06/01 Vendredi 07/01
Betteraves Rillette Céleri C arott'e S rapees Soupe
Elaboré sur place
. v M Emincé de boeuf VBF . Q. . Poulet aux champignons
Poisson meuniéere f§ Saucisse Boulette de lentilles vertes

Elaboré sur place

Boulanger de Savigné

Blé Jardiniére de légumes " poélée de légumes @ Pates Riz
Emmental pig, Yaourt bia, Kiri Petit suisse Saint Nectaire
. o ) . Galette des Rois .
Compote Créeme dessert BiQ,. Riz au lait Fruit

Groupes alimentaires

Ces menus peuvent &tre modifiés en fonction des approvisionnements

dans le respect de I'équilibre alimentaire




Menu du 10 au 14 janvier 2022

Lundi 10/01

Mardi 11/01

Mercredi 12/01

Jeudi 13/01

Vendredi 14/01

Salade de pomme de terre

Carottes rapées

Taboulé Feuilleté Fromage BiQ. R .. Soupe ,
ge bic, a la vinaigrette i Elaboré sur place

Emincé de dinde

Saumon MSC i Croque fromage Lasagnes Bolognaise Sauté de porc VF
Elaboré sur place

Haricots verts Semoule Brocolis @ Salade verte b{q Lentilles

Camembert Yaourt b‘.'&..,. Vache qui Rit Petit Suisse Emmental
Patisserie Fruit Fruit Compote bic, Mousse au chocolat

Ces menus peuvent &tre modifiés en fonction des approvisionnements

dans le respect de ['équilibre alimentaire

Groupes alimentaires

Féculents et Céréales




Menu du 17 au 21 janvier 2022

Lundi 17/01

Mardi 18/01

Mercredi 19/01

Jeudi 20/01

Vendredi 21/01

Salade coleslaw

Céleri remoulade

Salade d'endives

Salade d'haricots rouges

Soupe

Emincé de boeuf Poisson
Cordon bleu A N . B Galette de bougour Steack de veau
VBF élaboré sur place MSC sauce citronnée
Purée
Pates Riz Flageolets Haricots Beurre ,
Elaboré sur place
Petit Suisse Kiri Gouda Fromage Blanc Edam
Fruit Compote bico, Fruit Salade de Fruits Chocolat liégeois

Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements

dans le respect de I'équilibre alimentaire
p

Groupes alimentaires

Féculents et Céréales




}* Menu du 24 au 31 janvier 2022

" RATATOUILLE !

terre

Blanc/carottes

Vendredi 28/01

Lundi 24/01 Mardi 25/01 Mercredi 26/01 Jeudi 27/01 / Lundi 31/01
Repas Espagnol

Salade dejpommeside Salade de lentilles Bug Chou Soupe Tortilla Wraps crudités

Emincé de porc VF

Sauté de bosuf

Légumes a tajine

Sauté de Poulet
Elaboré sur place

Tempura de colin

Poisson Pané MSC

Ratatouille Carottes Céréales Pates Riz a I'Espagnol Blé
Tomme des Pyrénées R . e R
AOP Yaourt blanc Gruyere AOP Brie Petit Suisse Chévre
Fruit Salade de fruits Patisserie Compote Gateau Basque Banane

Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements

dans le respect de I'équilibre alimentaire

Groupes alimentaires




